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PELDBASEINS

LUDZAS PILSETAS GIMNAZIJAS PELDBASEINA
TIEKSEJAS KARTIBAS NOTEIKUMI

Iegadajoties vienreizéjo ieejas bileti (kviti) vai abonementu, peldbaseina apmeklétajs
(turpmak teksta — Apmekletajs) ar to apliecina, ka ir iepazinies ar Ludzas pilsétas
gimnazijas peldbaseina iek$éjas kartibas noteikumiem (turpmak teksta — Noteikumi), tos
izprot, piekrit un apnemas ievérot.

1.VISPARIGIE NOTEIKUMI

1.1. Ikviena Apmekletaja (neatkarigi no vecuma un dzimuma) pienakums pirms
peldbaseina apmekl&juma riupigi iepazities ar Noteikumiem un uzturé$anas laika tos ieverot.
Noteikumi ir ievietoti Ludzas novada majas lapa www.ludza.lv un uz peldbaseina informativa
stenda.

1.2. Noteikumi ir izstradati, lai nodrosinatu patikamu peldbaseina apmeklgjumu, katra
apmeklétaja labu noskanojumu, un izvairitos no nepatikamiem parpratumiem, traumam un
zaud&jumiem.

1.3. Peldbaseina koplietosanas telpas, ka ari ta arpusé tiek veikta videonovérosana, kas
paredzeta Peldbaseina drosibai.

1.4. Peldbaseina telpa jauzvedas ta, lai netrauc€tu par€jiem apmekletajiem un lai

neapdraudétu citu apmekletaju veselibu un drosibu.

1.5. Peldbaseina apmekl&jums var tikt liegts jebkurai personai, tai skaitd personai, kuras
apmekl&jums var apdraudét drosibu un peldbaseina higiénisko stavokli un/vai, kuras uzvediba
ir pretruna ar morales vai sabiedriba pienemtiem uzvedibas noteikumiem.

1.6. Jebkuram peldbaseina darbiniekam ir tiesibas dot noradijumus apmekl&tajiem
attieciba uz So noteikumu ieveroSanu, ka ar1 izraidit Apmekletaju un liegt iesp&ju apmekIéet
peldbaseinu turpmak, ja tas neievéro Noteikumus, peldbaseina darbinieku noradijumus vai
izvietotas bridindjuma zimes vai uzrakstus. Sada gadijuma, Apmekl&tajam netiek atmaksata
samaksata ieejas maksa.

1.7. Peldbaseina Apmekletajs personigi atbild par droSibas noteikumu ieveroSanu.
Peldbaseina administracija neuznemas atbildibu par kaitgjumiem, zaudéjumiem, kas radusies,
Apmekletajam atrodoties peldbaseina teritorija, ja kait€jumu, zaud€jumus izraisijusi treso
personu riciba vai citi apstakli, par kuriem peldbaseina administracija nav atbildiga, saskana
ar Siem Noteikumiem un normativajiem aktiem.

1.8. Par personigo mantu drosibu peldbaseina teritorija administracija neatbild.

1.9. Lai nodrosinatu Apmeklétaja, peldbaseina personala un citu apmekl&taju drosibu,
Apmekletajs pec peldbaseina darbinieka pieprasijuma labpratigi uzrada personigas mantas.
Peldbaseina darbiniekam bez Apmekl&taja piekriSanas ir tiesibas parbaudit Apmeklétaja vai
bez pieskatiSanas atstatas aizdomigas somas, mantas un priekSmetus.

1.10. Apmekletajs sedz zaud€jumus, kas vina ricibas rezultata radusSies peldbaseina



Noteikumu neieveérosanas gadijuma.

1.11. Apmeklétajs ir atbildigs par savu veselibas stavokli, passajitu, fizisko sagatavotibu,
peldetprasmi un iemanam, ka ari par higi€nas prasibu ieveroSanu. AtbilstoSi veselibas
stavoklim Apmekl&tajam paSam jaizvelas pirts veids, uzturéSanas ilgums pirtis, uzturéSanas
ilgums baseina un burbulvanna (dZakuzi). Par bérna veselibas stavokli un bérna uzvedibu
peldbaseina ir atbildigi bérna vecaki vai pilngadiga b&ru pavadosa persona (no 18 gadu
vecuma).

1.12. Peldbaseina personalam ir tiesibas un pienakums kontrolét sanitari higi€nisko
noteikumu ievérosanu peldbaseina, sauna un dusas telpas.

1.13. Administracija nav atbildiga par pekSnu Apmeklétaja veselibas stavokla
pasliktinasanos, ka ar1 par traumam, kas giitas Apmekl€taja neveéribas vai nelaimes
negadijuma dgl.

1.14. Ja Apmekletajam rodas veselibas problémas un/vai citi jautajumi, Apmeklétajam
javersas pie baseina darbinieka.

1.15. Peldbaseina noslogotibas del, peldbaseina administracijai ir tiesibas partraukt
Apmekletaju ielaisanu uz laiku.

1.16. Baseina celina noma (ne vairak ka 10 cilvekiem) japiesaka savlaicigi, vismaz 3 (tr1s)
dienas ieprieks.

1.17. Par peldbaseina pakalpojumu izmantoSanu ir iesp&ams norékinaties tikai ar
bezskaidras naudas maksajumu (norékinu kartéem).

1.18. Fizisko personu datu apstradi Peldbaseins veic saskana ar Normativajiem aktiem un
tikai definétajiem mérkiem.

1.19. Peldbaseina administracijai ir tiesibas atteikt Apmekl&tajam iegadaties vienreiz&ju
apmekl&jumu vai abonementu, ja Apmeklétajs ir parkapis Sos Noteikumus.

2.PELDBASEINA APMEKLESANAS KARTIBA

2.1. Apmekletajiem pie peldbaseina administratora ir janopérk bilete (Ceks/kvits),
abonements vai jauzrada abonements un jasanem aproce ar g€rbtuves skapiSa atslégu.
Neizmantotie abonementi/davanu kartes netiek parcelti, pagarinati vai atmaksati slimibas vai
citu iemeslu del.

2.2. Gimenes piedavajums ir paredz&ts tikai gimenes peldbaseina apmeklgjumam ar
bérnu/iem Iidz 11gadu vecumam (ieskaitot) pilngadigo radinieku (vecaki, vecvecaki, bérna
brali un masas, vecaka laulatais) pavadiba.

2.3. Péc peldbaseina darbinieku pieprasijuma, Apmekl&tajam jauzrada personu apliecinosu
dokumentu personibas, vecuma un radniecibas noskaidroSanai.

2.4. Viena apmekl&juma laika ietilpst: peldbaseina apmekl&jums, dusas un gérbtuves
izmantoSana. UzturéSanas laiks tiek skaitits no aproces ar garderobes skapiSa atslégu
sanemsSanas briza l1dz aproces/atslégas nodosanas bridim.

2.5. Par uzturé$anas laika limita parsniegSsanu Apmekl&tajam japiemaksa par parteréto
laiku, saskana ar cenradi vai abonementa tiek dzésta apmekl&juma reize.

2.6. Bérni Iidz 11 gadu vecumam (ieskaitot) peldbaseinu un SPA zonu var apmeklét tikai
pieauguso (vecaki, vecvecaki vai personas, kuras ir sasniegusas 18 gadu vecumu) pavadiba,
atrodoties to stingra uzraudziba. Ar vienu pavadoSo personu (ja tas nav be@rna
vecaks/vecvecaks/treneris vai pirms apmekl&juma saskanota organizeéta grupa atbilstoSi So
Noteikumu 3.sadalai) drikst iet ne vairak ka 3 bérni.

2.7. Pirms peldbaseina apmekl&juma, par b&rnu atbildiga persona, administratora
klatbiitn€, ar parakstu apliecina, ka uznemas pilnu atbildibu par konkréto/iem bérnu/iem, ta
uzvedibu un Noteikumu ievérosanu. Saubu gadijuma par bérna/u pavadosas personas vecumu
un veselibas stavokli peldbaseina administrators ir tiesigs pieprasit vecuma un veselibas
stavokli apliecinoSus dokumentus. Par bérna/u veselibas stavokli peldeéSanas apmacibas (sporta



stundu) laika ir atbildigi sporta treneri un skolotaji.

2.8. Pirms ieieSanas peldbaseina gerbtuve, virsdrébes un/vai ielas apavi (ielikt lidzi
panemtajos maisinos) ir jaatstaj garderobg.

2.9. Peldbaseina telpas drikst uzturéties tiros baseina mainas apavos, ka ari bahilas.
Peldbaseina zona drikst uzturéties ari basam kajam.

2.10. Apmeklgjot peldbaseinu, nepiecieSams peld€Sanai piemérots peldkostims, gumijas
Cibas, peldéSanas brilles (ja nepiecieSams), peldcepure, ja matu garums parsniedz 2cm.
Pludmales garajos Sortos ar kabatam peldbaseina uzturéties aizliegts. Berniem lidz 3 gadu
vecumam peldbaseinu atlauts apmeklet tikai peldéSanai paredzetas tidens necaurlaidigas
autinbiksTtes.

2.11. Lidznemtie peldésanas aksesuari (bumbas, peldéSanas aproces, peldrinki u.c.) ir
jauzrada peldbaseina darbiniekiem un tos drikst lietot tikai ar peldbaseina darbinieku atlauju.

2.12. Nemot veéra, ka peldbaseins nepienem glabasana Apmekl&taja mantas, bet tikai nodot
Apmeklétajam lietoSana mantu novietni un/vai gérbtuvju skapisus, peldbaseina administracija
neuznemas atbildibu par mantu novietné un/vai gérbtuvju skapiSos atstatajam Apmekl&taju
mantam.

2.13. Pirms ieieSanas peldbaseina vai SPA zona Apmeklétagjam OBLIGATI janomazgajas
dusa. Apmeklgjot saunu vai tvaika pirti, ieteicams noskaloties dusa pirms ieSanas sauna vai
tvaika pirt1, un OBLIGATI p&c saunas vai tvaika pirts apmekl&juma - pirms kapSanas baseina.

2.14. Sauna obligati nepiecieSams izmantot koka paliktni. Ar kailu miesu s€d&t un/vai gulét
uz saunas lavas nav ieteicams.

2.15. Apmeklétajam janem véra, ka dusu un/vai gérbtuvju telpu gridas var but mitras un

slidenas.

2.16. Bérnam lidz 5 gadu vecumam atrodoties tideni, vismaz vienam vinu pavado$ajam
pieaugusajam visu laiku ir jaatrodas lidzas b&rnam rokas stiepiena attaluma.

2.17. Apmekletaju skaits nedrikst parsniegt 10 cilvékus viena peldbaseina celina.

2.18. Peldbaseina noslogotibas dél administracija ir tiesiga partraukt apmeklI&taju ielaisanu

peldbaseina. Apmeklétaju skaits lielaja peldbaseina nedrikst parsniegt 40 cilvekus
(viena peldcelina ne vairak ka 10 cilveki ) un mazaja peldbaseina apmekletaju skaits
nedrikst parsniegt 15 cilveékus, iznemot nodarbibas organizetas grupas.

2.19. Ja baseina celina peld vairaki cilveki, peldot jacensas turéties celina labaja puse.

2.20. Bérnu baseins ir paredz&ts berniem Iidz 11 gadu vecumam (ieskaitot), to pavadosam
personam, izn€mums - organizetas peldét apmacibas, trenini un nodarbibas.

2.21. Pirms gerbtuves atstaSanas japarliecinas, vai savaktas visas personigds mantas.
Administracija neatbild par skapiSos un gerbtuves atstatajam mantam. Atrastas mantas
administracija glaba 4 (Cetras) ned€las.

2.22. Apmeklgjuma laikam beidzoties, izejot no gérbtuves, wuzreiz janodod
aproce/gerbtuves skapisa atsléga. Skapitis jaatstaj atverts. Atslégas nozaudéSanas vai
neatgriesanas gadijuma - sods EUR 50,00 (piecdesmit eiro).

2.23. Apmeklétajam jaatbrivo peldbaseins, SPA zona, dusas, gérbtuves telpas - 15 minttes
pirms peldbaseina darba laika beigam.

2.24. P&dgjais laiks ienakSanai baseina - 1 stunda 30 miniites pirms peldbaseina darba

laika beigam.

3. PELDBASEINA APMEKLESANAS KARTIBA ORGANIZETAM

GRUPAM UN PELDET APMACIBAM

3.1. Organizeta grupa — ir bérnu/skolénu/jauniesu/picauguso apvieniba, kura radita ar
noliku kopigi
vienlaicigi apmeklet peldbaseinu relaksacijai/aktivai atpiitai/peldet nodarbibam.



3.2. Privatais (individualais) trenin§ — iepriek§ saskanota peldéSanas nodarbiba, kuras
laika treneris vai apmacibu vaditajs palidz trenéties, vada Apmekl&taja treninu nodarbibu,
veltot uzmanibu tikai vienam Apmeklétajam. Trenins tiek registréts Peldbaseina
administracija.

3.3. Organizétas grupas apmekléjumi, peldét apmacibas, trenini, nodarbibas — notiek
pec ieprieks ar administraciju saskanota grafika un uz abpusgji parakstita l[iguma pamata.

3.4. Organizetas grupas pavadonis (grupas vaditajs, audzinatdjs, skolotajs, treneris)
uznemas atbildibu par visu grupas dalibnieku iepazistinasanu ar Noteikumiem un to
ieveéroSanu.

3.5. Organiz&to grupu vaditaji pec pieprasijuma sanem instruktazu par Apmekl&taja
noteikumiem no Peldbaseina glabgja.

3.6. Peldésanas nodarbibas grupa drikst piedalities ne vairak par 12 b&rniem.

4. PELDBASEINA TELPAS AIZLIEGTS

Aizliegts peldbaseina telpas skali uzvesties, lietot necenzetus vardus, aizskart vai citadi
traucét, vai ietekmét paréjos Apmeklétajus vai personalu, ka ari apzinati maldinoSi saukt
péc palidzibas, lai nemaldinatu glabgjus.

4.1. Apmeklet ar akiitiem saslim$anas simptomiem (paaugstinata temperatiira, drudzis),
konjunktivu, adas vai citam lipigam slimibam, val&jam briicém/pars€jiem, kuri var apdraudét
citu apmekl&taju drosibu.

4.2. Izmantot peldbaseinu un SPA zonu alkohola, narkotisko vai citu apreibinoSo vielu
iedarbiba.

4.3. Geérbtuves, dusas, sauna, tvaika pirti, infrasarkana pirtt un peldbaseina ienest €édienu un
plistosus traukus, ienest liclas somas, ka arT peldbaseina gérbtuvé un peldbaseina/SPA zonas
ienakt ielas apavos.

4.4. Aizliegts peldbaseina telpas ievest jebkadus dzivniekus.

4.5. Peldbaseina telpas aizliegts smeket, ienest un lietot alkoholu, narkotikas un citas
apreibinoSas vielas.

4.6. Izmantot peldbaseinu neatbilstosa apgerba, pieméram, apaksvela, Eiropas kulttra
nepienemama peldkostima, garajos pludmales Sortos ar kabatam vai bez ta.

4.7. Individuali apmeklét peldbaseinu specializétaja hidrotérpa, mono pleznas, ka arl
izmantot nirSanas inventaru.

4.8. Atstat beérnus Iidz 11 gadu vecumam (ieskaitot) bez pieauguso uzraudzibas.

4.9. Bojat peldbaseina inventaru. Radusos zaudeéjumu sedz parkapumu izdarijusi persona.

4.10. Elektronisko aproci aizliegts nodot treSajam personam (t.sk. maintties).

4.11. Splaut uz gridas un tdent, kartot dabiskas vajadzibas arpus tualetem.

4.12. S&det uz celinus apzimgjosam troseém (vilnlauziem).

4.13. Atrasties dusas, peldbaseina un SPA zona ar koslajamo gumiju.

4.14. Ignoréet peldbaseina zona noraditas zimes.

4.15. Lekt peldbaseinos no malas, skriet gar baseinu malu un 1€kt baseina, veidot milzu
Slakatas, ka arf ilgstos$i peldet zem tGidens. Sedét vai kapt ar kajam uz celinu norobeZojumiem
(pludiniem).

4.16. Ienakt telpas, kas ir paredzetas tikai peldbaseina darbiniekiem un nav paredzetas
peldbaseina apmeklétajiem.

4.17. Peldbaseina Apmekletajiem ir aizliegts vadit privato treninu, peldét apmacibas un
citas nodarbibas. Izn€mums Noteikumu punkts 3.2.



4.18. Lietot pirtsslotas, kermena kosmeétiskos lidzeklus (medus, kafijas biezumus, malu, u.c.).

4.19. Liet Gdeni vai cita veida Skidrumus, ka arT novietot dvielus vai jebkadus citus
priekSmetus uz elektriskajam iericém, t.sk., uz pirts akmeniem un uz tvaika pirts zondes.

4.20. Aizliegts fotografet, filmet, veikt audio ierakstus un lidzigas darbibas peldbaseina
telpas.

4.21. Veikt peldbaseina telpas uznémejdarbibu, ja uz to nav sanemta atlauja un nokartoti
visi nepiecieSamie dokumenti.

4.22. Noteikumu neieverosanas gadijuma peldbaseina administracijai ir tiesibas izraidit
Apmekletaju un aizliegt konkrétajam apmeklétajam vismaz uz 3 meneSiem, no parkapuma
fiksé$anas briza, apmeklét peldbaseinu, anulgjot abonementu. Sada gadijuma, Apmekletajam
netiek atmaksata samaksata ieejas vai abonementa maksa. Ignorgjot peldbaseina darbinieku
noradijumus, peldbaseina administracija ir tiesiga informét policiju.

NEESI VIENALDZIGS!

ESI ATBILDIGS PAR SAVU UN CITU APMEKLETAJU
DROSIBU!



