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LUDZAS PILSETAS GIMNAZIJAS PELDBASEINA
LIETOSANAS NOTEIKUMI

PAPILDINAJUMI
(Epidemiologiskas drosibas pasakumi Covid-19 infekcijas izplatibas
ierobezoSanai Ludzas pilsétas gimnazijas peldbaseina)

Pamatojoties uz Ministru kabineta 2020.gada 9.junija noteikumiem Nr. 360
“Epidemiologiskas drosibas pasakumi Covid-19 infekcijas izplatibas ierobezosanai”, ar 2020.gada
29.juniju Ludzas pilsétas gimnazijas peldbaseina (talak teksta peldbaseins) tiek ievéroti
epidemiologiskas drosibas pasakumi Covid-19 infekcijas izplatibas ierobezoSanai.

Uz laiku, kad valsti tiek iev@roti droSibas noteikumi Covid-19 infekcijas izplatibas
ierobezoSanai, Ludzas pilsétas gimnazijas peldbaseins ir izdevis Papildinajumus, kuros noraditi
speciali noteikumi peldbaseina apmeklésanai.

Papildinajumi ir Ludzas pilsétas gimnazijas lictoSanas noteikumu neatpemama sastavdala.
Noteikumi ir ievietoti Ludzas novada timek]vietné www.ludza.lv un uz peldbaseina informativa
stenda.

1. Peldbaseina apmeklgjuma laika péc iespgjas ievérot 2 m distanci. Uz vienu personu tiek
nodroS$inati ne mazak ka 4 m?.

2. Peldbaseina vienlaikus maksimalais pielaujamais personu skaits no 2020.gada 29.junija lidz
30.jinijam:
2.1. Sporta peldbaseina - 23 personas,
2.2. Bérnu peldbaseina - 4 personas,

nodroS$inot vienai personai 12 m? idens virsmas platibas.

3. No 2020.gada Ol.julija Itdz 31.augustam peldbaseina vienlaikus maksimalais pielaujamais
personu skaits:


mailto:lpg@ludza.lv

o

10.

11.
12.
13.

3.1. Sporta peldbaseina - 34 personas,

3.2. Bérnu peldbaseina - 6 personas,
nodroSinot vienai personai 8§ m? iidens virsmas platibas.

Peldbaseina apmekl&jums tiek nodro$inats tikai péc iepriek$éja pieraksta. Ierasties peldbaseina

10 miniites pirms apmekl&juma sakuma.

Pirms peldbaseina apmeklgjuma uzradit personas apliecinosu dokumentu.

Lai nodroSinatu epidemiologiskas drosibas pasakumu ievéroSanu, Ludzas pilsétas gimnazijas

peldbaseina tiek veikta apmeklGtaju uzskaite (vards, uzvards, kontakttalrunis) Apmeklétaju

uzskaites zurnala.

Lai regulétu klientu plismu un palidz&tu ieverot nepiecieSamos drosibas pasakumus, peldbaseina

¢€ka tiek izvietoti specialie gridas mark&umi un zimes (skat. 1.pielikumu).

Lai nodrosinatu higiénas prasibu ievérosanu:

8.1. roku higiénai tiek nodrosinats silts tdens, skidras ziepes un roku susinasSanas lidzekli vai
spirtu saturosi roku dezinfekcijas lidzekli (kas satur vismaz 70 % etanola);

8.2. veikta regulara telpu un virsmu, tai skaita inventara un darba aprikojuma, tiriSana un
dezinfekcija;

8.3. baseinu tuden1 hloru saturoSa dezinfekcijas Iidzekla koncentracija uzturéta noteikta
diapazona augsgjas robezas (maksimali pielaujama briva hlora norma ir 1,0 mg/l);

8.4. telpas tiek regulari védinatas.

Nedrikst apmeklét peldbaseinu, ja ir slikta paSsajiita vai ir kadi no saslimSanas simptomiem:

paaugstinata temperatiira, klepus, apgriitinata elposana.

Apmeklgjot peldbaseinu, pieverst pastiprinatu uzmanibu personigas higi€nas jautajumiem (roku

dezinfekcijai).

Jebkura no telpam ir jaieveéro 2 metru distance.

Gerbtuves un dusas telpas nedrikst uzkavéties ilgak par 15 (piecpadsmit) mintitém.

Peldbaseina nav pieejams koplietoSanas sporta inventars.



